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Nightlife im Pitztal: Auf zum 10. Pitz Alpine Glacier Trail

(Pitztal) Nein, es sind keine Gluhwirmchen im Formationsflug, sondern Berglaufertinnen mit
Stirnlampen. Wer zum 10. Pitz Alpine Glacier Trail ins Pitztal kommt, kann vom Ort Mandarfen
aus beobachten, wie sich Hartgesottene durch die hochalpine Nacht k&dmpfen. Oder selbst
mitlaufen. Am ersten Augustwochenende ist das Who's who der europaischen Trailrunning-
Szene am Dach Tirols unterwegs. Der Salomon Ultra — die Kénigsdisziplin Uber 105 Kilometer
und 6100 Hohenmeter — startet in der Nacht von 5. auf 6. August. Die Besten schaffen die Strecke
in gut 13 Stunden. Absolutes Highlight ist der P 45 — Glacier Trail, der hochste Marathon der
Alpen, der Uber den Pitztaler Gletscher fuhrt. Insgesamt gibt es sieben Wettbewerbsklassen, den
Hindernislauf fur Kids ab 3 Jahren nicht eingerechnet. Schon im Tal bewegt man sich auf etwa
1700 Metern und Richtung Pitztaler Gletscher (3440 m) wird die Luft immer dinner. Ob
Anfanger*in oder Athlet*in: Die seit zehn Jahren gewachsene Infrastruktur mit Camps,
Partnerhotels, Trail Running Karte, Trail Running Parkour, Trainingsstrecken und GPS-Daten
macht das Pitztal zum Kompetenzzentrum in Sachen Trailrunning. Wer den Trendsport
ausprobieren mochte, kann gratis mit der Pitztal Sommer Card schnuppern.

www.pitz-alpine.at, www.pitztal.com
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