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[bookmark: _Hlk69915517][bookmark: _Hlk77324763][bookmark: _Hlk42504586][bookmark: _Hlk69915487]Im Gipfelglück schwelgend hoch hinaus: Das Nürnberger Land winkt mit „SevenSummits“
[bookmark: _Hlk116992067](Nürnberger Land) Es sind nicht die höchsten Berge der sieben Kontinente. Trotzdem bieten die „SevenSummits“ des Nürnberger Landes Gipfelgenüsse für entspannte, aber auch ambitionierte Wanderer. Für Besucher sind die abwechslungsreichen neuen Rundwanderwege flexibel planbar und können unabhängig voneinander begangen werden. Zu den sieben Gipfeln zählen Hohenstein (634 m), Hochberg (619 m), Houbirg (616 m), Leitenberg (616 m), Dom (613 m), Windburg (613 m) und Arzberg (612 m). Wer Hochberg, Windburg oder Arzberg erkundet, sollte für die Touren je ca. 2,5 Stunden Gehzeit einkalkulieren. Wenn es sportlicher sein soll, findet man am Hohenstein und Dom angemessene Herausforderungen. Auch für Stärkung ist gesorgt: An allen Strecken, die zwischen sieben und zwölf Kilometer lang sind, gibt es Einkehrmöglichkeiten. Die Touren eignen sich übrigens gut für einen Urlaub ohne Auto. 
urlaub.nuernberger-land.de/outdoor/wandern/sevensummits

Hinweis: Die Langfassung des Textes und weitere Bilder werden am 27. Oktober versendet.
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