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[bookmark: _Hlk161823776][bookmark: _Hlk71103399][bookmark: _Hlk47604265][bookmark: _Hlk71199655][bookmark: _Hlk161823704][bookmark: _Hlk161823802]Vital im Tölzer Land: Zwischen Moorsee, Höhenweg und Flowerpower neue Energie tanken
[bookmark: _Hlk161823853][bookmark: _Hlk161825491](Tölzer Land) Gut 28 Kilometer ist sie lang, die neue Fahrradtour mit Verweilorten im Isarwinkel. Am besten plant man dafür mehr als die reine Fahrtzeit von rund zwei Stunden ein. Denn die Tour wurde bewusst mit Pausen an geschichtlich und landschaftlich interessanten Punkten angelegt. Wie die Pestkapelle Wackersberg oder der Höhenweg zwischen Lenggries und Bad Tölz mit den für die Gegend typischen Holzhäusern. Diese Tour ist nur eine von vielen Möglichkeiten, um im Tölzer Land vital in den Frühling zu starten. Wer lieber zu Fuß unterwegs ist, findet rund um Münsing mit Wanderungen zu vier Kraftorten zwischen uralten Kulthügeln, blühenden Wiesen und stillem Moorsee neue Energie. Apropos blühend: Jetzt stehen die Kräuter wieder in Saft und Kraft – wo könnte man die grünen Alleskönner besser erleben als in der Kräuter-Erlebnis-Region? Z. B. beim Workshop „Frauenpower-Flowerpower für die Seele“.
www.toelzer-land.de

Hinweis: Die Langfassung des Textes und weitere Fotos werden am 3. April versendet.
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